PALVELUSETELITUOTTEET 2015 -2017. 1.1.2017 muuttuneet omavastuut ja palvelusetelin arvot. NOKIA

Edullisimmat yksittaisten tuotteiden ja osakokonaisuuksista muodostuneiden tuotteiden hinnat ovat taulukossa vahvennettuina.

Tuotenu- Tuote- | Kuvaus Coxa Dextra Mehiléi- Terveys- Rtg- Palvelu-
mero ryhma Koski- nen talo tutka setelin
klinikka arvo
(-41,70)
A3 SIS Reumatologin vastaanottokaynti ja tarvittaessa
nivelten injektiohoidot
kaynti - Reumatologin vastaanottokaynti 98 101 97
injekt - Nivelten injektiohoidot 30 30 37
omavastuu 41,70 44,70 47,70 86,30
enintdan
A6 SIS Gastroenterologin vastaanottokaynti 90 90 -
omavastuu 41,70 41,70 48,30
A9 KAR Kardiologin vastaanottokaynti ja tarvittaessa
sydamen ultradanitutkimus
kaynti - Kardiologin vastaanottokaynti 90,40 100 120
ua - Sydamen ultradanitutkimus 207,80 200 250
omavastuu 41,70 43,50 113,50 256,50
enintdan
Al0 KAR Sydamen ultradanitutkimus 207,80 250 -
omavastuu 41,70 83,90 166,10
Al2 KAR Holter —rekisterdinti-tutkimus 183,50 204 195
omavastuu 41,70 62,20 53,20 141,80
Al3 KIR Kirurgin vastaanottokaynti 72 75 70
omavastuu 43,70 46,70 41,70 28,30
Al4 KIR Ihon ja ihonalaisten kasvainten poisto vartalon 225,90 287 227
alueelta
omavastuu 41,70 102,80 42,80 184,20
Al5 KIR Ulkoisten pukamien tai anuksen limakalvoprolapsin 225,90 300 220
poisto paikallispuudutuksessa
omavastuu 47,60 121,70 41,70 178,30
Al7 KIR Plastiikkakirurgin vastaanottokaynti 90,10 90 90
omavastuu 41,80 41,70 41,70 48,30
Al8 KIR Neurokirurgin vastaanottokaynti - 116 -
omavastuu 41,70 74,30
Al9 KIR Gastrokirurgin vastaanottokaynti 88,40 82 82
omavastuu 48,10 41,70 41,70 40,30
A20 KIR Verisuonikirurgin vastaanottokaynti ja tarvittaessa

ultradanitutkimus




kaynti - Verisuonikirurgin vastaanottokaynti 95 80 129
ua - Ultradéanitutkimus 170 80 214
omavastuu 146,70 41,70 224,70 118,30
enintaan
A21 ORT Ortopedin vastaanottokaynti ja tarvittaessa punktio
tai injektio
kaynti - Ortopedin vastaanottokaynti 75 88,40 75 75
injekt - Punktio tai injektio 20 5 20 19
omavastuu 43,30 | 41,70 43,30 42,30 51,70
enintaan
A22 KKIR Ojentajapuolen ganglion carpi 107 107 -
paikallispuudutuksessa
omavastuu 41,70 41,70 65,30
A23 KKIR Kasikirurgin vastaanottokaynti ja tarvittaessa
injektio
kaynti - Kasikirurgin vastaanottokaynti 99 87 -
injekt - injektio 30 20 -
omavastuu 63,70 41,70 65,30
enintdan
A28 GYN Gynekologin vastaanottokaynti ja tarvittaessa
ultradanitutkimus ja tarvittaessa biopsiat
kaynti - Gynekologin vastaanottokaynti 75 85 79
ua - Ultradéanitutkimus 50 65 65
biops - Biopsia+PAD 62 100 60
omavastuu 41,70 104,70 58,70 145,30
enintdan
A29 GYN Kolposkopia ja toimenpide 323 291 325
omavastuu 73,70 41,70 75,70 249,30
A30 PED Pediatrin vastaanottokaynti ja tarvittaessa
vastaanottotoimenpide (esim. rakkopunktio tai
inhalaatiotutkimus)
kaynti - Pediatrin vastaanottokaynti 81 77 67
tmp - Vastaanottotoimenpide 43 30 59
omavastuu - 58,70 41,70 60,70 65,30
enintaan
A3l PED Lastenkirurgin vastaanottokaynti 90 85 -
omavastuu 46,70 41,70 43,30
A32 PED Lasten kardiologin vastaanottokaynti ja tarvittaessa
sydamen ultradanitutkimus
kaynti - Lasten kardiologin vastaanottokaynti 90,10 - -
ua - Sydamen ultradanitutkimus 396,40 - -
omavastuu - 41,70 444,80
enintaan
A33 PED Lastenneurologin vastaanottokaynti - - 134




omavastuu 41,70 92,30
A34 PED Lasten allergologin vastaanottokaynti 90,10 - 82
omavastuu 49,80 41,70 40,30
A35 PED Lapsen oskillometrinen tai spirometrinen 195 250 195
rasitustutkimus (astma)
omavastuu 41,70 96,70 41,70 153,30
A36 PED Lapsen ruokatorven pH-mittaus 240,10 288 -
omavastuu 41,70 89,60 198,40
A37 PED Ruoka-ainealtistustesti 186 400 165
omavastuu 62,70 276,70 41,70 123,30
A38 PED Ruoka-aine —PRICK-testi 54 75 52
omavastuu 43,70 64,70 41,70 10,30
A39 FYS Fysiatrin vastaanottokaynti ja tarvittaessa injektion
kaynti - Fysiatrin vastaanottokaynti 74,20 - -
injekt - Injektio 45
omavastuu 41,70 77,50
enintaan
A40 IHO Ihotautiladkarin vastaanottokaynti ja tarvittaessa
pientoimenpide
kaynti - Ihotautiladkéarin vastaanottokaynti 82 90 84
tmp - Pientoimenpide 78 195 105
omavastuu - 41,70 166,70 70,70 118,30
enintaan
A4l IHO Kryo-hoito 320 220 375
omavastuu 141,70 41,70 196,70 178,30
A42 IHO/ Ison ihomuutoksen poisto kasvoista/kaulan alueelta 250 371
KOR/
PLKIR
omavastuu 41,70 162,70 208,30
A43 NEU Neurologin vastaanottokaynti 86 120 129
omavastuu 41,70 75,70 84,70 44,30
Ad44 KEU Keuhkolaakarin vastaanottokaynti 93 80 -
omavastuu 54,70 41,70 38,30
A45 KEU Spirometriatutkimus metakoliinilla 83 - -
omavastuu 41,70 41,30
A48 KOR Korva- nena- ja kurkkutautildakarin
vastaanottokaynti ja tarvittaessa
vastaanottotoimenpide
kaynti - KNK vastaanottokaynti 75 67 67
perustutkimuksineen
tmp - Vastaanottotoimenpide, esim. maxpunktio, 35 99 63
parasenteesi, nasoendoskopia, nielun
fiberoskopia, aikuisen korvien putkitus
omavastuu - 41,70 97,70 61,70 68,30




enintaan
A49 KOR Audionomin tutkimus 140 126 69,70
omavastuu 112,00 98,00 41,70 28,00
A50 ALL Siedatyshoito, 1. Kaynti 135 180 -
omavastuu 41,70 86,70 93,30
A51 ALL Siedatyshoito, muu kaynti 56 98 -
omavastuu 41,70 83,70 14,30
A52 MUU ENMG-tutkimus 200 280 265
omavastuu 41,70 121,70 106,70 158,30
A53 MUU EEG-tutkimus 145 - -
omavastuu 41,70 103,30
A54 RTG Kartiokeila CT - 185 177,65 178,55
omavastuu 49,05 41,70 42,60 135,95
PALVELUSETELIN ARVOT
Edullisimmat hinnat ovat taulukossa vahvennettuina
Tuotenu- Tuote- | Kuvaus Dextra Mehildinen | Terveystalo | Palvelu-
mero ryhma Koski- setelin
klinikka arvo
(-136,80)
ORT

L1 Jalkaterakori 1 1320 - 1114,30

- Morton (varvashermon ekskiisio)

- Akillesjanteen puhdistus

- Akillesjanteen suturaatio

- Cheilektomia (hallux rigidus)

- Mb. Haglundin kyhmyn poisto

- Peroneusjanteen ompelu

- Janteen puhdistus (esim. tibialis posterior)

- Ruuvien, piikkien ja levyn poisto jalkaterasta tai

nilkasta

- Trochlearesektio

- Varvasamputaatio
omavastuu 342,50 136,80 977,50
L2 Jalkaterakori 2 1600 2150 1449,40

- Hallux valgus "perus” (distaalinen tmp., esim
Chevron

- MTP 1 deesi

- Muu distaalinen MT tmp

- Nilkan artroskopia (depridement)

- Nilkan nivelsidevammojen korjaus




- FHL transpositio (kroonisen akillesruptuuran tai
vaikean akillestendinopatian/tendinoosin hoito)
- Jonesin murtuman ruuvifiksaatio

omavastuu

287,40

837,40

136,80

1312,60

L3

Jalkaterakori 3
- Hallux valgus "komplisoitunut” (esim. Lapidus +
adductoreiden vapautus + Weill tai Akine
osteotomia liitettyna)
- Metatarsus primus varus + hallux valgus
- Telaluun luu-rustokappaleen (OCD) kiinnitys
- TMT —alueen deesi

2615

omavastuu

136,80

2478,20

L4

Jalkaterakori 4
- Triple deesi
- Ylemman nilkkanivelen (TC) deesi
- Telaluun mosaiikkiplastia

4900

omavastuu

136,80

4763,20

LS

Jalkaterékori 5
- Kantaluun osteotomia+ janne tmp (esim. kiristys
tai transpositio (latuskajalka)

3500

omavastuu

136,80

3363,20

L6

Polvikori 1
- Meniski resektio
- Plica resektio
- Debridement
- Polven artroskopia
- Ruston muokkaus (=mikrofraktuurat)
- Narkoosimanipulaatio
- Ruuvin, piikkien ja levyn poistot polven seudusta

1400

1800

1319,40

omavastuu

217,40

617,40

136,80

1182,60

L7

Polvikori 2
- Luu-rustokappaleen (OCD) kiinnitys
- Nivelkierukan (meniski) kiinnitys
- Vaativa ruston muokkaus (esim. mikrofraktuurat
+ periostipaikkaus)

2050

2519,20

omavastuu

136,80

606,00

1913,20

L8

Polvikori 3
- Eturistisiteen (ACL) korjausleikkaus

2750

2471,20




- MPFL:n korjausleikkaus
- M. Gluteus mediuksen repedmaén korjaus

(lonkka)
omavastuu 415,60 136,80 2334,40
L9 Polvikori 4 3300 - 2690
- Revisio eturistisiteen (ACL) korjausleikkaus
(yksivaiheinen)
omavastuu 746,80 136,80 2553,20
L10 Polvikori 5 5400 - 3896,80
- Takaristisiteen (PCL) korjausleikkaus
- Saaren valgisoiva osteotomia
- Distaalifemurin osteotomia
- Distaalifemurin osteotomia + MPFL-
rekonstruktio
omavastuu 1640,00 136,80 3760,00
L11 Lonkkakori 1 4500 5400 -
- Lonkan artroskopia: Tmp siséltda labrumin
kiinnityksen, acetabulumin reunan trimmauksen,
osteochondroplastian, kapselin sulun ja
tarvittaessa iliopsoaksen vapautuksen
omavastuu 136,80 1036,80 4363,20
L12 Olkakori 1 2150 - 1698
- Akromioplastia
- Depridement
- Solisluun lateraalipaan resektio
- Tenotomia (biceps -janne)
omavastuu 588,80 136,80 1561,20
L13 Olkakori 2 3350 3025 3098,40
- Kiertdjakalvosimen (rotator cuff) suturaatio
- Labrumin kiinnitys
- SLAP
- Biceps tenodeesi
omavastuu 461,80 136,80 210,20 2888,20
L14 Olkakori 3 - - 2526,40
- AC-nivelen luksaatio
omavastuu 136,80 2389,60
L15 Olkakori 4 3600 - 3132
- Latarjet
omavastuu 604,80 136,80 2995,20




L16 KKIR Kasikori 1 1100 1450 1115
- Rannekanava avaus (ENMG tehty pkl-k&aynnin
yhteydessa
- Jannetuppiavaus (napsusormi tai Dequervain tai
A1l pulleyn ganglio)
- Sormen tuumorit
- Ruuvin ja piikkien poisto kadesta
omavastuu 136,80 486,80 151,80 963,20
L17 Kasikori 2 1600 2200 1511,20
- Kynsipohjan siirto varpaasta
- Ulnarishermon vapautus kyynarsulkus tasolta
(ENMG tehty pkl-kaynnin yhteydessa)
- Prim&ari Dupuytren ilman PIP kontraktuuraa
- Ranneganglion
- Peukalon UCL korjaus
- Ojentajajanteen korjaus
- Levyn poisto kadesta tai ranteesta
omavastuu 225,60 825,60 136,80 1374,40
L18 Kasikori 3 1780 - 1603,62
- Sormen IP- nivelen luudutus (DIP- tai PIP -nivel)
- Residiivi Dupuytren (tai PIP kontraktuura)
- Vaativat hermopinteet (ulnaris Gyonin kanava,
radialis Froshen arcadi tai medianus AIN osuus)
- Ranne tai CMCL1 tahystys, diagnostinen
- Koukistajajanteen korjaus *
- Hermon korjaus ilman siirretta
- CMC1 nivelen interpositio arthroplastia
omavastuu 313,18 136,80 1466,82
L19 Kasikori 4 3050 3250 2465,12
- Hermon korjaus siirteelld tai kaannélla
(mikroinstrumentit ja langat)
- Ranne tai CMC1 tahystys siséaltaen
toimenpiteen
- Peukalon UCL:n korjaus jannesiirteella
- Janteen korjaus siirteella
- Ranteen korrektio-osteotomia luun siirteella
- Jannetranspositio
- Kyynérnivelen tahystys
omavastuu 721,68 921,68 136,80 2328,32
L20 Kasikori 5 3950 - 2688,80




- Veneluun pseudoarthroosin luudutus (sis
vaskulaarisen luunsiirron)

- Useat janteen korjaukset /transpositiot

- Usean hermon rekonstruktio

omavastuu 1398,00 136,80 2552,00
L21 KIR 1550 1310 1601,60
TYRAPAKETTI 1

- Nivustyra

- Napatyra

- Reisityra
omavastuu 376,80 136,80 428,40 1173,20
L22 2350 - 3428,60

TYRAPAKETTI 2

- Ventraalityra

- Arpityra
omavastuu 136,80 1215,40 2213,20
L23 SAPPI- ja LAPAROSKOPIAPAKETTI 2400 2010 2121,80

- Laparoskooppinen tai avosappi

- Laparoskooppinen vatsaonteloiden eksploraatio

tai kiinnikkeiden vapautus

omavastuu 526,80 136,80 248,60 1873,20
L24 PERAPAKETTI 1215 1300 965

- Perapukamaleikkaus

- Exploratio ani

- Diskisio / fistelin kanavointi (fissura ani)

- Sinus pilonidaliksen ekskiisio
omavastuu 386,80 471,80 136,80 828,20
L25 PL Yhden rinnan pienennysleikkaus 2500 3000 3033

KIR

omavastuu 136,80 636,80 669,80 2363,20
L26 Rintojen pienennys 3800 3033
omavastuu 903,80 136,80 2896,20
L27 Ihomuutoksen poisto tai arpikorjaus 1450 1700 -
omavastuu 136,80 386,80 1313,20
L28 URO PENISKIRURGIA PAKETTI 957 - 810

- Circumcisio

- Frenulotomia

- Peniksen / scrotumin ihomuutoksen poisto
omavastuu 283,80 - 136,80 673,20




L29 KIVESKIRURGIA PAKETTI 920
- Spermatocele
- Hydrocele
- varicocele
omavastuu 136,80 783,20
L30 Peyronien taudin leikkaushoito 2050 -
omavastuu 136,80 1913,20
L31 GYN Gynkori 1 1590 1366,40
- Sterilisaatio (skopia)
- Toimenpidehysteroskopia (resektoskopia
- Anteriorinen ja/tai posteriorinen kolporaphia
ompeleella
omavastuu 360,40 136,80 1229,60
L32 Gynkori 2 2150 2518,80
- Laparoskooppinen sivuelinkirurgia
omavastuu 136,80 505,60 2013,20
L33 Gynkori 3 3200 3475,60
- Laparoskooppinen endometrioosileikkaus
- Anteriorinen ja/tai posteriorinen kolporaphia
verkolla
- Vaginaalinen hysterectomia + emattimen
laskeumien korjaus (VH+KA+KP tai muu kohdun
poiston lisdksi tehtéava laskeuman
korjausoperaatio)
omavastuu 136,80 412,40 3063,20
L34 Gynkori 4 (inkontinenssileikkaus) 1550 -
- Inkontinenssin hoito (TVT/TOT, hinta siséltéa
ripustusnauhan)
omavastuu 136,80 1413,20
L35 Gynkori 5 (Kohdunpoistopaketti) 2650 3110
- Kohdun poisto (skopia, avoin tai vaginaalinen)
omavastuu 136,80 596,80 2513,20
L36 Gynkori 6 (Sterilisaatio, hysteroskooppinen) 1710 -
- Sterilisaatio, hysteroskooppinen,(Essure)
omavastuu 136,80 1573,20
L37 Gynekologiset pientoimenpiteet 1050 1092,80

- Kohdun tahystys ja kaavinta




- Kierukan poisto narkoosissa

- Endometriumnéytteen otto narkoosissa

- Labiaplasia narkoosissa/puudutuksessa

- Marsupialisaatio narkoosissa

- Kohdunsuun muutoksen poisto/hoito
narkoosissa

omavastuu 136,80 179,60 913,20
L38 LAS Lapsen tyréapaketti 1497 - -

- Napatyra

- Nivustyra
omavastuu 136,80 1360,20
L39 Lapsen kivespaketti 1450 - -

- Circumcisio

- Vesikiveksen leikkaushoito
omavastuu 136,80 1313,20
L40 Lapsen laskeutumaton kives 1731 2500 -
omavastuu 136,80 905,80 1594,20
L41 Lapsen ihokasvaimen poisto 1170 - -
omavastuu 136,80 1033,20
L42 Lapsen gastroskopia 1638 - -
omavastuu 136,80 1501,20
L43 Lapsen kolonoskopia 2171 - 2495
omavastuu 136,80 460,80 2034,20
L44 KOR KNK-kori 1 695 940 719.40

- Nenan tai nielun RFA -hoito

- Kielijanteen katkaisu

- Tarykalvoputkien asennus

- Aterooman / rustottoman poisto korvasta tai

kasvoista alueelta.

omavastuu 136,80 381,80 161,20 558,20
L45 KNK-kori 2 1250 1490 1084

- Kita- ja nielurisa (lapsi)

- Lapsen nielurisa

- Aikuisen nielurisa

- Tarykalvopaikkaus rasvapaikalla

- Kitarisa ja putket
omavastuu 302,80 542,80 136,80 947,20
L46 KNK-kori 3 1700 2400 1656,80

- Tarykalvoleikkaus myringoplastia*




- Nenan valiseinan korjaus (septoplastia)
- FESS
omavastuu 180,00 880,00 136,80 1520,00
L47 KNK-kori 4 2350 - 3284,20
- Poskionteloiden pallolaajennus
- Nenan véliseinan korjaus (septoplastia) + FESS
omavastuu 136,80 - 1071,00 2213,20
L48 Olkakori 0 870 600 790
- Olkapaan narkoosimanipulaatio
omavastuu 406,80 136,80 326,80 463,20
Tuotenumero | Tuoteryhma | Kuvaus Jokilaakson Terveys Oy Palvelusetelin arvo
(-100,00)
S1 Leikkaus Lonkan tai polven ensitekonivelleikkaus

- moniammatillinen
tulotarkastuskaynti laboratorio-
ja kuvantamistutkimuksineen,
leikkaushoitojakso
tavanomaisella implantilla
(maksimissaan 7 vuorokautta),
jalkitarkastuskaynti ortopedilla 2
- 3 kk:n kuluttua leikkauksesta
kuvantamistutkimuksineen.

5790,00

5690,00

omavastuu

100,00




